


2 
 

  

Содержание 
 

№ Наименование раздела Страница 
1. Комплекс основных характеристик образования 

(объем, содержание, планируемые результаты) 
3 

1.1. Пояснительная записка 3 
1.2. Цели и задачи дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы 
7 

1.3. Содержание дополнительной общеобразовательной 
общеразвивающей программы 

9 

1.4. Планируемый результат  15 
2. Комплекс организационно-педагогических условий, 

включая формы аттестации 
17 

2.1. Календарный учебный график 17 
2.2. Условия реализации программы 18 
2.3. Методическое обеспечение 20 
2.4. Форма аттестации 22 
2.5. Диагностический инструментарий (оценочные 

материалы) 
23 

2.6. Рабочие программы учебных предметов, курсов, 
дисциплин (модулей) 

23 

2.7. Рабочая программа воспитания. Календарный план 
воспитательной работы. 

24 

3 Список литературы. 26 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



3 
 

  

Раздел 1. Комплекс основных характеристик программы 
 

1.1. Пояснительная записка 
(основные характеристики программы) 

 
1. Нормативно-правовая база, на основе которой разработана 

программа: 
Настоящая программа разработана в соответствии с: 
- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 
- Федеральным законом «Об основных гарантиях прав ребенка в 

Российской Федерации» от 24.07.1998 № 124-ФЗ. 
- Постановлением Правительства РФ от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 
к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи»». 

- Приказом Министерства просвещения РФ от 27.07.2022 № 629                           
«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по дополнительным общеобразовательным программам». 

- Распоряжением Правительства РФ от 31.03.2022 № 678-р                                        
«Об утверждении Концепции развития дополнительного образования детей до 
2030 года». 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
09.11.2018 № 196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 
программам». 

 
2. Направленность программы: Социально-гуманитарная. 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 
ориентирована на освоение гуманитарных знаний и формирование готовности к 
самореализации детей в системе социальных отношений на основе развития 
социальной компетентности и социальной одарённости. 

 
3. Актуальность программы: В современном мире, где темпы 

технологического и социального развития постоянно ускоряются, особенно 
важно формировать у детей универсальные знания и навыки, которые помогут 
им успешно адаптироваться к изменяющимся условиям и реализовать свой 
потенциал в любом возрасте и в любой сфере.  

Получение знаний в рамках программы способствует формированию 
интереса у детей к познавательной деятельности, развитию мыслительных 
операций и общему интеллектуальному развитию. Не менее важным фактором 
реализации данной программы является стремление развить умение 
самостоятельно решать творческие задачи, думать, принимать решения, а также 
совершенствовать навыки аргументации собственной позиции по 
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определенному вопросу. Организация занятий позволяет выявить 
индивидуальные особенности каждого ребенка, проводить работу с 
максимальной заинтересованностью детей и добиваться творческого 
удовлетворения каждого.  

Дополнительное образование детей всегда чутко реагирует на запросы 
общества в решении своих главных задач: удовлетворение познавательных 
потребностей обучающихся, выходящих за рамки основного образования, и 
создание благоприятных условий для творческой реализации личности ребенка.  

 
4. Отличительные особенности программы: Программа построена на 

разноформатной и многопрофильной занятости детей. Акцент делается не 
только на теоретическом освоении материала в разных сферах, но и на 
практическом применении полученных знаний и навыков в реальных жизненных 
ситуациях. Используются интерактивные и проектные методы освоения 
информации, которые позволяют детям сразу применять развиваемые 
компетенции в командной деятельности, работе над творческими проектами, в 
решении задач, участии в дискуссиях и других практических заданиях. 

Процесс заключается в обновлении и разнообразии программы освоения 
новых знаний и навыков, в использовании современных форм и методов 
получения информации. Программа ориентирована на гуманистические 
ценности, коллективное взаимодействие между детьми, на создание условий для 
развития личности ребёнка, повышение его уверенности в себе, в своих силах, 
на его свободное творческое самовыражение, появлению навыков 
содержательного проведения досуга, позволяет формировать у детей 
практические навыки здорового образа жизни, умение противостоять 
негативному воздействию окружающей среды.  

Программа помогает не только детям, которые обретают новые знания, 
умения, навыки, но и преподавателям, а именно: благоприятствует комфортной 
атмосфере на занятиях, способствует профессиональному росту педагога, 
вынуждает его находиться в постоянном поиске новых занимательных 
материалов, позволяет найти потенциально одаренных детей и раскрыть их 
способности. В программе преобладают практические занятия, что позволяет не 
загружать учащихся тяготящей их информацией и давать им возможность 
применить полученные знания. Если занятие или его часть теоретические, то 
теория рождается в результате работы самих учащихся (размышлений, анализа 
примеров), а не преподносится в готовом виде.  

 
5. Педагогическая целесообразность: Педагогическая целесообразность 

данной программы заключается в системном и последовательном подходе к 
развитию личности ребёнка и подростка, формированию у них ключевых знаний, 
умений и навыков, необходимых для успешной социализации, дальнейшего 
образования и саморазвития. В возрасте от 7 до 17 лет происходит интенсивное 
интеллектуальное, эмоциональное, социальное и физическое развитие, и 
общеобразовательная программа играет важнейшую роль в этом процессе.  
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Индивидуальный подход позволяет даже в рамках групповой формы 
занятий раскрыть и развить возможности каждого обучающегося. Программа 
обеспечивает достижение основного уровня необходимых жизненных знаний, 
развития творческих и натуралистических умений и навыков, научного 
мировоззрения, необходимых для успешной жизни в современном мире. 

При реализации общеобразовательной программы дополнительного 
образования используются разнообразные педагогические приёмы, которые 
помогают сделать обучение интересным, эффективным и направленным на 
развитие индивидуальных способностей каждого ребёнка. Среди наиболее 
распространённых приёмов можно выделить: игровые методы, проектная 
деятельность, проблемное обучение, групповая и командная работа, 
использование наглядных и мультимедийных средств, творческие задания, 
практические и исследовательские способы получения информации.  

 
6. Адресат программы: Программа предназначена для детей в возрасте от 

7 до 17 лет в свободное время.  
Предварительный отбор не проводится, специальные условия принятия - 

отсутствуют. Формирование учебных групп, численность до 12 человек, 
осуществляется руководителем образовательной организации по мере 
комплектования группы. За каждой группой закреплен преподаватель для 
оперативной поддержки и проверки заданий. 

Состав группы – постоянный на весь период обучения, но по инициативе 
обучающихся и их законных представителей обучение может быть прекращено 
ранее или начато позже.  

Предварительно формируются три разновозрастные группы детей: 7-10 
лет - «Эрудиты»; 11-14 лет - «Академики»; 15-17 лет - «Эксперты». Такой подход 
при формировании групп является важным условием эффективного процесса по 
нескольким причинам:  

- психологические особенности каждого возрастного периода требуют 
индивидуального подхода. Дети 7-10 лет находятся в стадии активного 
формирования личности, им важно развивать базовые навыки и социальные 
связи. Подростки 11-14 лет переживают период активного самоопределения, а 
старшеклассники 15-17 лет готовятся к самостоятельной жизни. 

- когнитивные способности детей существенно различаются в зависимости 
от возраста. Младшие дети лучше усваивают информацию через игру и 
наглядные примеры, подростки способны к более абстрактному мышлению, а 
старшеклассники могут анализировать сложные концепции и планировать 
будущее. 

- социальные взаимодействия в разновозрастных группах могут быть 
менее эффективными. Дети одного возраста имеют схожие интересы, уровень 
развития и потребности в общении, что способствует формированию крепких 
межличностных связей и здоровой атмосферы в группе. 
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- дополнительная общеобразовательная программа должна 
соответствовать возрастным особенностям. Для младших детей важно развивать 
базовые навыки, для подростков — расширять знания и формировать 
критическое мышление, а для старшеклассников — готовить к 
профессиональному самоопределению. 

- безопасность и комфорт учащихся также зависят от правильного 
распределения по группам. В однородных по возрасту коллективах легче 
поддерживать дисциплину и создавать благоприятную образовательную среду, 
учитывающую потребности каждого ребенка. 

 
7. Режим работы: образовательная организация работает с понедельника 

по пятницу, с 10 часов 00 минут до 18 час 00 минут. Суббота, воскресенье: 
выходные.  

 
8. Сроки, объем и уровень реализации программы: 
Срок реализации: 36 недель. 
Объем программы: 7-10 лет - 144 академических часов; 11-14 лет – 

180 академических часов; 15-17 лет - 216 академических часов (общее 
количество часов указывается на основе учебного плана, исходя из 40 минут для 
детей 7-10 лет и 45 минут для детей 11-14 и 15-17 лет). Учебный год начинается 
в сентябре и заканчивается в мая текущего года.  

Уровень программы: Базовый (направлен на формирование у 
обучающихся системы знаний, умений и навыков в выбранных видах 
деятельности).  

 
9. Форма обучения: Очная форма обучения. Выбор указанной формы  

имеет ряд особенностей, которые делают её эффективной и востребованной, а 
именно: регулярность и систематичность занятий, непосредственное 
взаимодействие с преподавателем и сверстниками, разнообразные формы и 
методы обучения,  развитие «мягких навыков», углублённое изучение предметов 
и направлений, мотивация и вовлечённость, психологический и эмоциональный 
аспект, который выражается в получении положительных эмоций, чувства 
принадлежности к коллективу, возможности реализовать потребность в общении 
и социализации. 

 
10. Режим занятий: Обучение происходит в соответствии с учебным 

планом. Периодичность освоения материала определяется учебным графиком.  
Занятия проводятся 3-4 раз в неделю в зависимость от группы, при 
одновременном нахождении в помещении Общества только одной возрастной 
группы, либо нескольких групп, если их общая численность не будет превышать 
20 человек. Количество академических часов в день у групп не более 3-х, 
продолжительность одного учебного часа составляет 40-45 мин. (дети 7-10 лет - 
40 мин; дети 11-14 и дети 15-17 – 45 мин.), с перерывом между занятиями 10-15 
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мин. В течение занятия проводится гимнастика для профилактики заболеваний 
органов зрения, осанки.  

 
11. Формы организации образовательного процесса: 
- Индивидуальная (самостоятельное изучение материалов, выполнение 

заданий). 
- Групповая (работа в группах до 12 человек, сформированных по 

возрастному критерию). 
 
12. Виды (формы) организации деятельности обучающихся: 
- творческая деятельность;  
- проведение мастер-классов; 
- исследовательская деятельность; 
- игровые практики;  
- дискуссии и дебаты;  
- решение проблемных задач;  
- викторины и интеллектуальные игры;  
- подготовка и защита проектов и презентаций;   
- командная работа (кооперация) в малых группах. 
 
13. Особенности организации образовательного процесса: 

Обучающиеся объединены в разновозрастные группы. Состав группы 
постоянный. Наполняемость группы до 12 человек. Комплектование группы 
происходит в соответствии с возрастом детей, с учетом запросов родителей. 
Допускается усложнение или упрощение материала с учетом индивидуальных 
особенностей и способностей ребенка. Все занятия проводятся в специально 
оборудованных кабинетах.  

 
14. Перечень форм подведения итогов реализации программы: 
Промежуточный контроль: заключается в текущем контроле, который 

осуществляется во время занятий путем устного опроса, самостоятельных 
образовательных и творческих работ, групповой работы, участия в круглых 
столах, дискуссиях, где учащиеся могут демонстрировать умение 
аргументировать свою позицию и вести диалог и др.   

Итоговая аттестация: комплексная оценка полученных теоретических и 
практических знаний, предусмотренных программой (тестовые задания и 
конкурс творческих проектов).  

На основании успешного прохождения программы выдается итоговый 
документ - сертификат. 
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1.2. Цели и задачи программы. 
1. Цель программы: создание развивающей среды для детей, 

направленной на формирование универсальных навыков: коммуникации, 
командной работы, креативности и критического мышления, в процессе 
совместной деятельности, проектной и исследовательской практик. 
 

2. Задачи программы: 
Образовательные (предметные): 
1. Познакомить с основами различных областей знаний (языки, логика, 

естественные и общественные науки и др.). 
2. Научить анализировать информацию, выявлять закономерности, 

делать выводы и обосновывать свою точку зрения. 
3. Познакомить с методами исследования, проектной и научной работы, 

необходимыми для дальнейшего образования. 
4. Научить презентовать результаты своей работы, выступать перед 

аудиторией, аргументировать и защищать свою позицию. 
5. Научить решать задачи, в том числе нестандартные и комплексные. 
6. Развить навыки работы с современными технологиями и цифровыми 

инструментами. 
Воспитательные (личностные): 
1. Создать условия для развития навыков эффективного общения, 

уверенного самовыражения и взаимодействия в коллективе. 
          2.    Воспитать любознательность, стремление к знаниям и саморазвитию. 

3. Сформировать уважительное отношение к мнению других, 
толерантность и способность к эмпатии. 

4. Воспитать у учащихся уверенность в себе, умение ставить цели и 
добиваться их.  

5. Формировать способность к командной деятельности, планированию 
и распределению ролей в совместной работе. 

6. Развить у учащихся ответственность, самодисциплину, умение 
планировать своё время и ресурсы; 

7. Воспитать у учащихся ценностное отношение к сотрудничеству, 
дружбе, взаимопомощи. 

8. Помочь учащимся определиться с интересами и склонностями, 
которые могут повлиять на выбор будущей профессии. 

9. Формирование коммуникативных качеств: дружелюбие, готовность 
сотрудничать, вежливость, культура поведения в коллективе. 
          Развивающие (метапредметные): 

1. Развивать критическое мышление через анализ информации, 
постановку вопросов, формулирование и обоснование выводов. 

2. Развить у учащихся навыки работы в команде, умение распределять 
задачи, договариваться, находить компромиссы и решать конфликты. 

3. Стимулировать у учащихся интерес к различным видам творчества 
(художественное, техническое, научное и др.). 
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4. Развить у учащихся воображение, умение мыслить нестандартно и 
находить оригинальные решения задач. 

5. Научить учащихся реализовывать творческие и проектные идеи, 
работать с различными материалами и инструментами. 

6. Сформировать у учащихся навыки самостоятельной работы, 
самоорганизации и самодисциплины. 

 
1.3. Содержание программы 

Программа рассчитана на 36 недель. Общий объем программы составляет: 
для детей 7-10 лет (группа «Эрудиты») – 144 академических часа; для детей 11-
14 лет (группа «Академики») – 180 академических часов; для детей 15-17 лет 
(группа «Эксперты») – 216 академических часов. Академический час длится 40 
мин для детей 7-10 лет, 45 мин для детей 11-14 и 15-17 лет. Распределение часов 
является усредненным и отражает нормативную нагрузку, основанную на 
регламентированных сроках изучения разделов и выполнения практических 
заданий. 

Учебный план и содержание учебного плана. 
Учебный план для детей 7–10 лет (144 академических часов) 

Группа «Эрудиты» 
№ 
п/п 

Название раздела, тема Количество часов Форма 
контроля Теория Практика Всего 

1 Вводное занятие.  1 1 входной 
2 Раздел: «Пиши-Читай» 15 21 36  

 
текущий 

 

2.1. Пишу красиво  5 7 12 
2.2. Читаю осознанно 5 7 12 
2.3. Занимательный английский  5 7 12 

3 «Лаборатория математических 
открытий» 

16 20 36  
 

текущий 

3.1. Считаем и измеряем 8 10 18 
3.2. Учимся рассуждать 8 10 18 

4 «Я познаю мир» 10 26 36  
 

текущий 4.1. Мир вокруг  4 9 13 
4.2. Тайны живой природы 3 9 12 
4.3. Как устроен человек 3 8 11 

5 «Творческий квартет»  
5.1. Основы изобразительного 
искусства. 

9 
3 

24 
8 

33 
11 

 
 
 

текущий 5.2. Арт-занятия 3 8 11 
5.3. Ловкий и смелый. 
Подвижная командная 
активность 

3 8 11 
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6 Итоговая аттестация 1 1 2 итоговы
й 

 
Содержание учебного плана для детей 7–10 лет (группа «Эрудиты): 

1. Вводное занятие: Направлено на знакомство с ребенком, побуждение 
интереса к занятиям, стремлению овладевать необходимыми знаниями и 
умениями, а также выявлению интеллектуальных способностей, эмоционально-
психологического состояния и степени развития основных навыков ребенка.  

2. «Пиши-Читай»: Раздел направлен на знакомство детей с основами 
грамотного чтения и письма, расширением словарного запаса и развитию 
интереса к литературе. Ряд занятий посвящен приобщению к базовым знаниям 
английского языка, которые помогут заложить основу для дальнейшего 
языкового образования и облегчить общение в многоязычном мире.  

3. «Лаборатория математических открытий»: Раздел направлен на 
освоение базовых математических понятий и развитие логического мышления, 
что является основой для успешного обучения в школе и в жизни. В рамках 
занятий проводятся логические игры и решаются задачи, которые помогут детям 
научиться рассуждать, находить закономерности и принимать решения. 
Развитие логического мышления способствует формированию критического 
подхода к информации. Педагог проводит практические занятия, которые 
показывают, что у одной задачи может быть несколько способов решения. Это 
развивает креативность и умение находить нестандартные выходы из ситуаций 
в реальной жизни. Обучение строится по двум взаимосвязанным направлениям: 
«Считаем и измеряем» (арифметика и геометрия) и «Учимся рассуждать» 
(логика и комбинаторика). 

4. «Я познаю мир»: Раздел состоит из трех тематических модулей: «Мир 
вокруг», «Тайны живой природы» и «Как устроен человек». Содержание 
направлено на изучение основ естественных наук и проведение простых опытов 
и исследований, которые пробуждают у детей интерес к познанию мира, 
развивают любознательность и учат задавать вопросы и искать на них ответы. 
Умение исследовать, анализировать и делать выводы — ключевые навыки для 
саморазвития и адаптации в быстроменяющемся мире. Работа над 
исследовательскими проектами также развивает умение работать с 
информацией, выбирать надёжные источники и систематизировать данные — 
навыки, необходимые в учёбе и жизни (работа с иллюстративными и 
познавательными книгами, энциклопедиями для детей; групповые обсуждения и 
презентации небольших исследований и др.). 

5. «Творческий квартет»: Раздел направлен на развитие творческих 
способностей и навыков командной работы, что в свою очередь является залогом 
успешной социализации и самореализации личности. Рисование, подвижные 
игры и другие активности учат детей работать в группе, уважать мнения других, 
распределять задачи и добиваться общих целей. В рамках занятий через 
активную деятельность дети учатся слушать и слышать других, находить 
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компромиссы и решать конфликты, что важно для построения здоровых 
отношений в любой сфере. 
 

Учебный план для детей 11–14 лет (180 академических часов) 
Группа «Академики» 

№ 
п/п 

Название раздела Количество часов Форма 
контроля Теория Практика Всего 

1 Вводное занятие  1 1 Входной 
2  2.1.«Языковед» 10 20 30  

текущий 2.1. Стилистика русского 
языка и культура речи  

5 8 13 

2.2. Диалоги о книгах 
 

2 2 4 

2.3. Изучение структуры 
английского языка 

3 8 11 

3 «Клуб логических игр и 
математических 
открытий» 

15 15 30  
 
 

текущий 3.1. Теория вероятностей и 
статистика 

5 5 10 

3.2.  Функции и графики 
(Язык зависимостей) 

5 5 10 

3.3. Геометрия: логика и 
доказательства 

5 5 10 

4 «Мир вокруг» 
 

27 23 50  
 
 
 
 

текущий 

4.1. Страна, в которой мы 
живем, ее история  

13 7 20 

4.2. Время открытий и 
перемен (географических и 
научных) 

7 8 15 

4.3. Жизнь под 
микроскопом. 
Закономерности природы 

7 8 15 

5 «Проектная лаборатория» 10 19 29 
 

 
текущий 

 5.1. Групповые проекты  5 9 14 
5.2.Командная работа 5 10 15 

6  «Цифровой этикет» 
 

5 15 20  
 

текущий 6.1.Навигатор информации 
(Поиск и проверка) 

2 6 8 
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6.2.Цифровая грамотность 2 9 11 
7 «Творческие открытия» 4 14 18  

 
 

текущий 

7.1. Знакомство с видами 
искусств и их историей.  

2 4 6 

7.2. Развитие навыков 3Д-
моделирования 

1 5 6 

7.3.Современный дизайн и 
способы воплощения. 

1 5 6 

8 Итоговая аттестация 1 1 2 итоговый 
 

Содержание учебного плана для детей 11–14 лет (группа «Академики»): 
1. Вводное занятие: Направлено на знакомство с ребенком, побуждение 

интереса к занятиям, стремлению овладевать необходимыми знаниями и 
умениями, а также выявлению интеллектуальных способностей, эмоционально-
психологического состояния и степени развития основных навыков ребенка.  

2. «Языковед»: Раздел направлен на получение новых знаний в области 
русского и английского языков, а также литературы. Обучение строится вокруг 
анализа художественных и публицистических произведений разных жанров и 
эпох, проведения круглых столов и дискуссий, а также реализации проектной 
деятельности, связанной с исследованием языковых и культурных особенностей. 
Занятия по английскому языку проводятся преимущественно в практической и 
интерактивной форме для наиболее эффективного усвоения материала (решение 
кроссвордов и головоломок, настольные игры, разбор песен и стихов). 

3. «Клуб логических игр и математических открытий»: Раздел направлен 
на получение новых математических знаний, развитие более сложных 
логических и аналитических навыков, умений решать задачи повышенного 
уровня сложности, применению математических знаний для решения 
практических и теоретических жизненных задач.  Уроки теории вероятностей 
учат детей оценивать риски, анализировать данные и понимать изменчивость 
окружающего мира.  

4. «Мир вокруг»: Раздел направлен на получение углубленных знаний в 
области естественных и общественных наук, а также на развитие навыков 
комплексного анализа и исследования. Подростки изучают ключевые события 
прошлого своей страны, знакомятся с культурным наследием и учатся понимать 
связь времен. В рамках модулей об эпохе открытий ученики прослеживают путь 
великих мореплавателей и ученых, чьё смелое новаторство раздвинуло границы 
мира и привело к техническому прогрессу. Изучая микромир и законы химии, 
физики и биологии, ребята проводят наблюдения и опыты, чтобы увидеть 
скрытые механизмы жизни и понять устройство экосистем. Все занятия 
направлены на то, чтобы ребенок осознал масштаб человеческих достижений и 
научился бережно относиться к окружающему миру. 

5.«Проектная лаборатория»: Раздел направлен на развитие навыков 
командной работы и проектного мышления, развить более сложные творческие 
и аналитические способности, умение планировать и реализовывать небольшие 
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проекты, такие как: создание мультимедийных презентаций и простых 
видеопроектов; разработка и реализация творческих проектов в области 
искусства (например, создание арт-объектов); участие в квест-играх и 
интеллектуальных соревнованиях, требующих командной работы; разработка и 
построение более сложных конструкторских и инженерных проектов (например, 
макеты зданий). 

6. «Цифровой этикет»: Раздел направлен на осваивание правила 
вежливого и безопасного общения в сети. Также ученики тренируются 
эффективно искать данные и проверять их на достоверность, в целях 
дальнейшего использования в учебе и жизни. Ребята изучают принципы 
кибербезопасности, учатся защищать свои аккаунты и осознанно управлять 
«цифровым следом». Итогом обучения становится умение уверенно и 
ответственно пользоваться современными технологиями в современном мире. 

7. «Творческие открытия»: На занятиях дети погружаются в 
мир изобразительного искусства, изучая его историю и учатся различать стили и 
эпохи. С помощью 3D-моделирования они переводят свои идеи в объемный 
формат, создавая виртуальные объекты и осваивая основы цифрового 
проектирования. В блоке современного дизайна ребята пробуют себя в роли 
творцов, подбирая визуальные решения и способы воплощения своих задумок в 
жизнь. Такие занятия объединяют классическую эстетику с передовыми 
технологиями, развивая у учеников и художественный вкус, и техническую 
смекалку. 

 
Учебный план для детей 15–17 лет (до 216 академических часов) 

Группа «Эксперты» 
№ 
п/п 

Название раздела Количество часов Форма 
контроля Теория Практика Всего 

1 Вводное занятие, диагностика  1 1 входная 
2 «ЛингвистПро» 

 
21 25 46  

 
 
текущая 

2.1.Цифровая словесность 
(Этикет и коммуникация) 

10 11 21 

2.2. Высшая лингвистика  
 

5 6 11 

2.3.Академический 
английский  

6 8 14 

3  «Число и логика» 20 20 40  
 
текущий 3.1.Вероятность и статистика 

(Управление рисками) 
12 12 24 

3.2. Математический анализ  8 8 16 
4  «Лига лидеров» 

 
20 30 50 текущая 
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5 
 

 «Цифровая среда» 
 

14 25 39  
 
текущая 5.1.Цифровые инструменты 9 15 24 

5.2.Искусственный интеллект 
и анализ данных 

5 10 15 

6  «Основа капитала» 
 

19 19 38  
 
текущая 6.1.Финансовая грамотность.  14 9 23 

6.2.Основы экономики. 
Проекты и стартап-модели 

5 10 15 

7 Итоговая аттестация 1 1 2 итоговый 
 

Содержание учебного плана для детей 15–17 лет (группа «Эксперты»): 
1. Вводное занятие: Направлено на знакомство с ребенком, побуждение 

интереса к занятиям, стремлению овладевать необходимыми знаниями и 
умениями, а также выявлению интеллектуальных способностей, эмоционально-
психологического состояния и степени развития основных навыков ребенка. 

2.«ЛингвистПро»: Раздел направлен на подготовку старшеклассников к 
самостоятельному изучению литературы и языков на углубленном уровне, 
развитие навыков критического анализа текстов, а также эффективного речевого 
и письменного общения, необходимых для дальнейшего образования и 
успешной профессиональной деятельности. В рамках занятий проходит 
обучение английскому языку с акцентом на чтение и анализ оригинальных 
текстов, а также формирование базы знаний и навыков для успешного участия в 
литературных и лингвистических конкурсах, олимпиадах и конференциях. 

3. «Число и логика»: Раздел направлен на подготовку старшеклассников к 
углубленной математической деятельности, развитие навыков решения сложных 
задач, математического моделирования и исследовательских компетенций, 
необходимых для дальнейшего образования и профессиональной деятельности в 
научно-технической сфере. Особое внимание уделяется математической логике 
и методам доказательств, которые формируют базу для критического мышления 
и успешного решения олимпиадных задач.  

4. «Лига лидеров»: Раздел направлен на формирование навыков 
профессиональной командной работы, проектного менеджмента, развития 
умений реализовывать сложные междисциплинарные проекты, подготовить к 
будущей профессиональной и социальной деятельности, реализация социально 
значимых проектов; разработка бизнес-планов и стартап-проектов в рамках 
учебных бизнес-инкубаторов; участие в научно-практических конференциях и 
конкурсах с исследовательскими и практическими проектами; 
— реализация проектов в области культуры и искусства. 

5. «Цифровая среда»: Раздел направлен на формирования у подростков 
компетенций, необходимых для жизни и работы в современном цифровом 
обществе; развития навыков работы с современными цифровыми 
инструментами и технологиями, которые востребованы на рынке труда; 
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изучения основ информационной безопасности и формирования ответственного 
отношения к защите личных данных в интернете; знакомства с этическими и 
правовыми аспектами использования цифровых технологий, развития 
понимания влияния цифровых технологий на общество и культуру; развития 
критического мышления в отношении информации, получаемой из интернета и 
др.  

6. «Основа капитала»: Раздел направлен на формирования базовых знаний 
и навыков в области финансовой грамотности, необходимых для принятия 
взвешенных экономических решений в будущем; развития умения планировать 
личный бюджет, понимать принципы накопления и инвестирования средств, 
избегать финансовых рисков и мошенничества; знакомства с основами 
предпринимательства, бизнес-планирования и управления финансами, что 
может стать основой для будущей профессиональной ориентации; развития 
аналитических и расчётных навыков через работу над реальными или 
модельными финансовыми проектами, анализа рыночных тенденций и 
экономических показателей; обучения работе в команде при разработке и 
реализации финансовых проектов, развития навыков презентации и защиты 
своих идей перед аудиторией и др. 

 
1.4. Планируемые результаты 

1.  Группы «Эрудиты» (дети 7-10 лет): 
Личностные результаты: 
1. Умение работать в команде, презентовать себя и взаимодействовать с 

окружающими. 
2. Приобретение базовых навыков публичного выступления, способности 

кратко и понятно рассказать о своих результатах и творческих работах. 
3. Умение работать в группе, выполнять совместные задания и 

участвовать в коллективных проектах. 
4. Развитие навыков общения, умение четко выражать мысли, слушать 

собеседника и обсуждать идеи. 
Метапредметные результаты:  
1. Приобретение навыков анализа, логики и работы с окружающим 

миром. 
2. Умение проводить простые наблюдения и опыты, фиксировать их 

результаты и делать элементарные выводы. 
3. Развитие логического и пространственного мышления, навыки 

анализа и систематизации информации. 
4. Умение решать логические задачи, головоломки и применять 

полученные знания в повседневных ситуациях. 
Предметная грамотность. 
1. Академические успехи в области грамоты и математики. 
2. Речевое развитие: улучшение навыков чтения (скорость, 

осознанность), обогащение словарного запаса и создание собственных 
небольших текстов. 
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3. Математический базис: освоение ключевых арифметических 
действий и понятий, формирование интереса к математическим играм. 

4. Формирование устойчивого интереса к чтению, изучению 
окружающего мира и творческой деятельности. 

 
2.  Группы «Академики» (дети 11-14 лет): 
Личностные результаты 
1. Формирование ценностей, интересов и качеств личности. 
2. Развитие навыков командного взаимодействия, умения слышать 

других и уважать чужое мнение. 
3. Формирование устойчивого познавательного интереса к изучению 

математики, литературы и проектной деятельности. 
4. Способность к самоопределению в рамках коллективной работы, 

учет своих сильных сторон и вклада каждого участника в общий результат. 
5. Воспитание культуры ведения дискуссии и этики защиты 

собственной позиции. 
6. Расширение культурного кругозора и приобщение к ценностям 

мировой литературы. 
Метапредметные результаты 
1. Развитие логики, работы с информацией, самоорганизация и 

коммуникация. 
2. Овладение навыками критического и аналитического мышления, 

умение выявлять закономерности и делать обоснованные выводы. 
3. Развитие навыков аргументации, грамотного построения устной и 

письменной речи. 
4. Умение самостоятельно планировать деятельность: формулировать 

цели, ставить задачи и распределять этапы работы над проектом или 
исследованием. 

5. Навыки поиска, систематизации и интерпретации информации из 
различных источников. 

6. Овладение техниками презентации результатов своего труда и 
ведения публичной защиты. 

Предметные результаты 
1. Получение конкретных знаний и умений в рамках изучаемых 

дисциплин. 
2. Развитие абстрактного мышления и методов математического 

моделирования, что позволяет самостоятельно выстраивать сложные логические 
доказательства и эффективно решать нестандартные задачи в учебе и жизни. 

3. Приобретение навыка анализа и интерпретации литературных 
произведений, знание ключевых мировых произведений литературы и 
расширение словарного запаса. 

4. Владение методикой проведения научного исследования, умение 
самостоятельно выбирать тему и реализовывать малые проекты. 
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5. Применение специализированных знаний (математических, 
филологических) для решения практических и творческих задач. 

 
3.  Группы «Эксперты» (дети 15-17 лет). 
Личностные результаты: 
1. Готовность к осознанному выбору и дальнейшему изучению 

математики, языков и литературы в высших учебных заведениях. 
2. Сформированность установки на будущую профессиональную 

деятельность в научно-технической, исследовательской и социальной сферах. 
3. Готовность к активному участию в профессиональных и социальных 

проектах после окончания обучения. 
4. Мотивация к продолжению научной работы и самостоятельному 

изучению иностранных языков. 
 
Метапредметные результаты 
1. Приобретение универсальных навыков: мышление, управление 

проектами, коммуникация. 
2. Развитие математического и абстрактно-логического мышление; 

способности к самостоятельному глубокому анализу и критической оценке 
информации. 

3. Умение отличать достоверные источники от недостоверных, 
использовать сложные методы анализа и обработки данных. 

4. Приобретение навыков проектного управления: навыки управления 
командой (тайм-менеджмент, бюджетирование, контроль качества); умения 
реализовывать междисциплинарные проекты и адаптировать их под условия 
рынка. 

5. Развитые ораторские навыки, умение вести переговоры, публично 
представлять результаты работы и аргументированно защищать свою позицию 
перед аудиторией. 

6. Развитие креативности при решении комплексных и нестандартных 
задач. 

Предметные результаты 
1. Переход к абстрактному мышлению. Умение выстраивать 

сложные логические цепочки, анализировать функции и работать с теорией 
вероятностей.  

2.  Способность проводить всесторонний анализ литературных 
произведений; владение иностранным языком на уровне чтения и анализа 
оригинальных текстов. 

3. Навыки написания сложных работ (эссе, рецензии, научные статьи) 
и их оформления согласно требованиям академического сообщества. 

4. Владение методикой научного поиска — от выбора актуальной 
темы и постановки целей до получения обоснованных выводов. 
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Раздел 2. Комплекс организационно-педагогических условий 
 

2.1. Календарный учебный график 
Дата начала учебных периодов: сентябрь. 
Дата окончания учебных периодов: май. 
Количество учебных недель: 36. 
Количество учебных дней: 3 дня – дети 7-10 лет, 4 дня – дети 11-14 лет и 

15-17 лет. 
Количество учебных часов: зависит от возрастной группы (144 - дети 7-10 

лет; 180 – дети 11-14 лет; 216 – 15-17 лет). 
Режим занятий: не более 3-х академических часов в день.  
 

Календарный учебный график  
 

№ 
п/п 

Название 
группы 

 

Период 
обучения 

Количество 
часов  

Количество 
занятий в 
неделю 

Форма 
занятий 

Форма 
контроля 

1 «Эрудиты», 
дети 7-10 лет 

сентябрь 
-май 

144 3  
 
 

очная 

 
 

вводная, 
текущая, 
итоговая 

2 «Академики» 
дети 11-14 

лет 

сентябрь 
-май 

180 4 

3 «Эксперты», 
дети 15-17 

лет 

сентябрь 
-май 

216 4 

 
2.2. Условия реализации программы 

Материально-техническое оснащение:  
Обучение проводиться в специально оборудованных кабинетах, 

укомплектованных стандартной учебной мебелью, соответствующей ростовой 
группе, а также досками (маркерной/меловой). Используемые для детского и 
технического творчества средства обучения, оборудование для проектной и 
исследовательской деятельности, раздаточные и карточные материалы, наборы 
игр, безопасны для здоровья детей.  

На этаже расположена туалетная комната с исправными санитарно-
техническими приборами и умывальной раковиной, оснащенные необходимыми 
туалетными принадлежностями.  

Помещение ООО «НЕШКОЛА 4К» оборудовано системами холодного и 
горячего водоснабжения, канализацией. Для обеспечения учащихся питьевой 
водой – заключен договор на ее поставку. Также здание оборудовано системами 
отопления и вентиляции в соответствии с предъявляемыми требованиями. Для 
контроля температурного режима помещений для занятий оснащаются 
бытовыми термометрами. 
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Все основные помещения имеют естественное освещение и подлежат 
ежедневной уборке влажным способом с применением моющих средств.  

В целях утилизации бытовых отходов арендодателем помещений заключен 
договор на вывоз ТБО, оплату по которому осуществляет Общество.  

Кроме того, в целях обеспечения соблюдения санитарно-
эпидемиологического законодательства Обществом заключен договор на 
оказание услуг по акарицидной обработке, дезинфекции, дезинсекции, 
дератизации.   

В помещении Общества осуществляется производственный контроль за 
соблюдением санитарных правил и гигиенических нормативов. 

В подтверждение соблюдения всех необходимых санитарно-
эпидемиологических требований ФГБУ «Центр гигиены и этимологии» 
проведена экспертиза, также получено санитарно-эпидемиологическое 
заключение в Управлении Роспотребнадзора по Ростовской области.  

 
Кадровое обеспечение: Педагоги дополнительного образования с 

соответствующим уровнем образования и квалификации, способные работать с 
детьми разных возрастных групп, обладающие навыками организации 
проектной и исследовательской деятельности, игровых практик и других форм 
работы. 

 
2.3. Методическое обеспечение. 

В образовательном процессе используются общедидактические методы: 
словесные (лекции, дискуссии, объяснение), наглядные (демонстрация 
презентаций, схем) и практические (решение задач, выполнение проектов, 
командные работы). Для детей 7–10 лет (группа «Эрудиты») акцент делается на 
игровой и предметно-практической деятельности, тогда как для подростков 11–
17 лет (группы «Академики» и «Эксперты») приоритетными становятся 
частично-поисковые и исследовательские методы, стимулирующие критическое 
мышление и самостоятельность. 

Система воспитания базируется на методах убеждения и поощрения. 
Особое внимание уделяется мотивации через демонстрацию практической 
значимости изучаемого материала в реальной жизни и будущей 
профессиональной деятельности. 

При осуществлении образовательного процесса применяются следующие 
технологии: 

1. Технологии индивидуализации обучения: позволяют выстраивать 
индивидуальные образовательные траектории. Для детей 7–10 лет задания 
направлены на формирование базовых навыков, а для подростков — на 
углубленное изучение материала. 

2. Технология группового обучения и коллективного взаимообучения: 
старшие дети привлекаются к роли «наставника», что помогает им закрепить 
материал, а младшим — легче освоить тему в диалоге со сверстниками. 
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3. Здоровьесберегающие технологии: включают смену видов 
деятельности, динамические паузы и контроль за осанкой и освещением, что 
критически важно при длительной умственной нагрузке. 

4. Дистанционные технологии: используются для обеспечения 
непрерывности образовательного процесса при отсутствии учащихся на 
занятиях путем направления учебных материалов для самостоятельного 
изучения. 

Учебный процесс реализуется через разнообразные формы: от 
дидактических игр и путешествий по карте знаний для младшего возраста до 
дискуссий, круглых столов, мастер-классов и выставок проектных работ для 
старших ребят. Допускается проведение индивидуальных консультаций 
педагогов с учащимися (и их родителями), которые позволяют детально 
разобрать сложные фундаментальные понятия и научно-теоретические 
аспектные темы. 

В качестве учебно-методического сопровождения и дидактического 
фундамента для изучения отдельных тем привлекаются стабильные 
академические учебные издания, включенные в Федеральный перечень 
Минпросвещения РФ, а также профильные научно-популярные, 
энциклопедические, краеведческие и специализированные учебно-
тренировочные пособия. Они используются педагогом избирательно как 
вариативный информационный ресурс, справочно-теоретическая база для 
синхронизации курсов с базовыми академическими стандартами, а также как 
источник аутентичных текстов, разноуровневых дидактических материалов и 
типовых задач повышенной сложности. Привлечение данных материалов 
позволяет обеспечить преемственность знаний, организовать качественный 
практикум по подготовке к государственной итоговой аттестации и 
сформировать у учащихся целостную научную картину мира. 

В рамках занятий используются базовые дидактические материалы и 
оборудование (карточки, геометрические фигуры, ребусы и др.), интерактивные 
пособия (мультимедийные презентации); контрольно-измерительные материалы 
(банки заданий разной сложности, тесты); наглядные пособия (таблицы-
справочники и алгоритмы решения типовых задач); фонд творческих заданий 
(сценарии деловых игр и проекты, интегрирующие знания из разных дисциплин). 

 
2.4. Формы аттестации (контроля). 

Формы аттестации: итоговая.  
Формы контроля: входной, текущий. 
 

№ 
п/
п 

Вид 
контроля 

Средства Цель Действия 

1 Вводный Диагностическая 
работа 

Выявление 
отдельных 
планируемых 

Анкетирование; 
собеседование в 
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результатов 
обучения до начала 
обучения 

форме «вопрос-
ответ».  
 
 

2 Текущий Дидактические 
материалы 

Контроль за ходом 
обучения, 
получение 
оперативной 
информации о 
соответствии 
знаний, обучаемых 
планируемым 
темпам усвоения. 
Коррекция 
процесса усвоения 
материала.  

Педагогическое 
наблюдение; 
практические 
упражнения; 
контрольные задания 
в занимательной 
форме (кроссворды, 
ребусы, анаграммы); 
творческие проекты; 
практические задания 
и др.   

3 Итоговый Диагностическая 
работа 

Оценка знаний 
обучающихся за 
весь курс 
обучения.  

Комбинированное 
задание (одно из на 
усмотрение 
педагога): 
тестирование/ 
творческий проект.  

По окончании реализации программы обучающиеся вправе получить 
Свидетельство об окончании обучения в соответствии с Положением о 
документе, подтверждающем обучение в Обществе.   

 
2.5. Диагностический инструментарий (оценочные материалы). 

Занятия не предполагают отметочного контроля, поэтому целесообразнее 
применять различные критерии, такие как: текущая оценка достигнутого самим 
ребенком и оценка работ сверстников.  

Увидеть результаты достижений ребенка поможет педагогическое 
наблюдение, мониторинг, анализ результатов деятельности, беседа. Оценка 
изначальной готовности обучающихся проводится в форме собеседования или 
анкетирования, в результате которого определяется, что обучающийся знает, 
умеет и какие практические задачи может решать, какие отношения способен 
проявлять.  

В программе используются следующие уровни освоения программы: 
минимальный уровень - обучающийся не выполнил образовательную 
программу, нерегулярно посещал занятия; базовый уровень - обучающийся 
стабильно занимается, регулярно посещает занятия, выполняет образовательную 
программу; высокий уровень - обучающийся проявляет устойчивый интерес к 
занятиям, показывает положительную динамику развития способностей, 
проявляет инициативу и творчество, демонстрирует достижения. 
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Критерии определения уровня подготовки обучающихся 
Признаки Уровни 

минимальный базовый высокий 
Знание 

основных 
понятий 

Ниже 
требований 
программы 

Знает все понятия, 
предусмотренные 

программой 

Стремится узнать 
сверх программы 

Сложность и 
объем 

выполненных 
работ 

Простые, малый 
объем 

Простые с 
усложнением, 

средний объем, 
сложные, выше 

среднего 

Более сложные, 
большой объем 

Качество и 
аккуратность 

работ 

Низкое Среднее Высокое 

Активность и 
усидчивость 

Пассивен, 
работает по 

предложению 
педагога 

Работает ровно, 
систематически, 
просит помочь 

решить 

Сам выбирает 
тему, стремится 

найти способ 
решения 

Достижения 
обучающегося 

Ни в чем не 
участвует 

Участвует в 
некоторых 

командных и 
проектных работах 

Участвует во всех 
проектных и 
командных 

работах 
 

2.6. Рабочие программы учебных курсов, дисциплин (модулей). 
Дополнительная образовательная программа реализуется на основании 

учебного плана для каждой возрастной группы детей, который состоит из 
разделов: для детей 7-10 лет – 5 разделов; 11-14 лет – 7 разделов; 15-17 лет – 6 
разделов. Каждый из разделов посвящён конкретной тематике с учётом 
возрастных особенностей и планируемых результатов. 

Освоение разделов учебного плана рассчитано на весь период реализации 
программы. Такая структура позволяет обеспечить преемственность знаний и 
постепенное усложнение материала по мере взросления обучающихся. 
Индивидуальный подход к каждой возрастной категории гарантирует не 
только эффективное усвоение программы, но и поддержание высокого уровня 
мотивации на всех этапах обучения 

 
2.7. Рабочая программа воспитания. 

Главными задачами современной системы дополнительного образования 
является раскрытие способностей каждого ребенка, воспитание порядочного и 
патриотичного человека, личности, готовой к жизни в высокотехнологичном, 
конкурентном мире. Воспитание происходит через формы включения детей в 
интеллектуально-познавательную, творческую, трудовую, общественно 
полезную, художественно-эстетическую, игровую и другие виды деятельности. 
Вовлечение учащихся в совместную деятельность, ориентирует ребенка на 
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осознание значимости и ценности занятий. Уделяется внимание соблюдению 
принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 
общества и государства.  

Цель: создать условия для самоопределения и социализации детей на 
основе традиционных российских ценностей и норм поведения. Работа 
направлена на формирование взаимного уважения и бережного отношения к 
традиционным ценностям. В основе процесса лежат принципы гуманизма, 
инклюзивности и тесного сотрудничества детей и взрослых. 

Задачи: Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, 
труду, жизни; создание благоприятных, оптимальных условий для проявления 
творческих способностей детей, развития каждого ребенка; воспитание 
нравственных чувств и этического сознания. 

Приоритетные направления: Воспитание коммуникативных и 
социальных навыков, развитие творческого и критического мышления.  

Формы, технологии, содержание и методы: Воспитательное 
пространство неотделимо от образовательного пространства и представляет 
собой совокупность воспитательных систем. Воспитательная работа строится на 
сочетании игровых технологий для детей младшего возраста и проектно-
дискуссионных форм для подростков, что позволяет учитывать возрастную 
динамику от 7 до 17 лет. Содержание деятельности включает гражданско-
патриотическое, нравственное и трудовое воспитание, реализуемое 
через коллективные творческие дела и социально значимые инициативы. 
Основными методами взаимодействия выступают личный пример педагога, 
создание ситуаций успеха и метод сотрудничества, где акцент смещается с 
прямого наставничества к партнерскому диалогу. Такой комплексный подход 
обеспечивает не только освоение программы, но и формирование у 
детей ответственности и ценностных ориентиров в комфортной творческой 
среде. Участие детей в воспитательных мероприятиях дает возможность 
расширить кругозор, раскрыть индивидуальность, изобретательность, пережить 
ситуацию успеха, воспитать такие качества, как чувство коллективизма, воля к 
победе, желание совершенствования своего мастерства, уверенности в себе. 

 
Календарный план воспитательной работы: 

Название 
мероприятия 

Цель Краткое 
содержание 

Форма 
проведен

ия 

Сроки 
проведен

ия 

Ответст
венные 

Вводная 
беседа 

«Команда 
мечты: как 
мы слышим 
друг друга» 

Развитие 
коммуника

тивных 
навыков и 
сплочение 
коллектив

а 

Обсуждение 
примеров 

командной 
работы, 

ролевая игра 

Беседа Первая 
неделя 

обучения 

Педагог 
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Проект 
«Герои среди 

нас: 
маленькие 

дела 
большого 
города» 

Воспитани
е 

гражданск
ой 

ответствен
ности и 
эмпатии 

Обсуждение 
примеров, 

моделирование 
ситуаций 

Круглый 
стол 

Середина 
программ

ы 

Педагог 

Дискуссия 
«Как решать 
проблемы» 

Развитие 
навыков 

аргумента
ции и 

анализа 

Обсуждение 
проблемных 

ситуаций, 
выработка 
решений 

Дискусси
я 

За 2–3 
недели до 
окончани

я 
программ

ы 

Педагог 

Итоговое 
мероприятие 

«Наши 
достижения» 

Подведени
е итогов 
работы, 

презентац
ия 

результато
в 

Защита 
индивидуальны

х проектов 

Презента
ция 

проектов 

Последня
я неделя 

программ
ы 

Педагог 
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